
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111213「安心好生活-科技治安研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/17 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/17 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

10:00 

人工智慧與科技治安概論 陳益源 
中華電信學院 

培訓師 
1 

10:10 

| 

11:00 

科技執法應用案例 陳益源 
中華電信學院 

培訓師 
1 

11:10 

| 

14:30 

智慧巡檢應用 陳益源 
中華電信學院 

培訓師 
2 

14:40 

| 

16:30 

資安趨勢介紹 陳益源 
中華電信學院 

培訓師 
2 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：學務組吳育青，電話：342-2101 轉 307 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40  
 

 

  



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111214「免費軟體及網路合法資源研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/10 至 111/6/17 共 12 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/10 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

介紹免費辦公室文書處理軟體

及網路合法資源 
許季秦 

精誠資訊高雄恆逸資訊教育

中心資訊類講師 
6 

111/6/17 

(五) 

09:10 

| 

16:30 

介紹免費多媒體軟體及網路合

法資源 
許季秦 

精誠資訊高雄恆逸資訊教育

中心資訊類講師 
6 

 

附註： 

  一、本班聯絡人：學務組林淑珍，電話：342-2101 轉 302 

  二、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40  

 

 

  



 

 
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111218「宅經濟發燒-智慧消費科技研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/10 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/10 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

16:30 

行動支付實務應用 何彥璋 
台北市社區大學 

電腦資訊講師 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：教務組黃炎明，電話：342-2101 轉 205  E-mail：yenmin88@kcg.gov.tw 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40  
 

 

  



高雄市政府公務人力發展中心 
 

111221「她/他們都說你/妳應該～人權教育研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/10 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/10 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

土地正義與兒童權利 林斯健 
國立空中大學 

講師 
6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：學務組俞翠華，電話：342-2101 轉 303 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40  
 

 

  



高雄市政府公務人力發展中心 
 

111227「新識力講堂(二)邁向區塊鏈價值的 web3.0 及 NFT 實作(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/30 下午 共 3 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/30 

(四) 

13:30 

| 

13:40 

始業式暨班務說明  學務組 0 

13:40 

| 

16:30 

邁向區塊鏈價值的 web3.0 及

NFT 實作 
陳志忠 

無限領域有限公司/

眼界科技有限公司 

執行長 

3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：學務組黃秀滿，電話：342-2101 轉 306 

    

 

 

  



高雄市政府公務人力發展中心 
 

111234「政府採購實務要領及常見錯誤態樣與預防研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/17 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/17 

(五) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

16:30 

政府採購實務要領及常見錯誤

態樣與預防 
林如容 

行政院公共工程委員

會企劃處 

技士(退休) 

6 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：教務組黃炎明，電話：342-2101 轉 205   E-mail：yenmin88@kcg.gov.tw 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

   
 

  



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111244「Microsoft Excel 進階技巧研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/20 至 111/6/24 共 12 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/20 

(一) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

16:30 

一、資料儲存格及名稱管理員

應用 

二、函數運用技巧 

三、銷售統計試算表 

四、票據明細試算表 

林志明 

碁峰資訊股份有限公司

業務推廣部 

國際認證講師 

6 

王宥翔 

(助教) 

高雄科技大學教育推廣

中心 

工讀生 

111/6/24 

(五) 

09:10 

| 

16:30 

五、理財(存款)試算表 

六、理財(貸款)試算表 

七、分期帳款試算表 

八、健康報告試算表 

林志明 

碁峰資訊股份有限公司

業務推廣部 

國際認證講師 

6 

王宥翔 

(助教) 

高雄科技大學教育推廣

中心 

工讀生 
 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：學務組黃秀滿，電話：342-2101 轉 306 

   

 

 

  



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111245「數位智商(DQ)研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/22 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/22 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

新興技術監測與評估 曹惠琴 
璞方科技 

主任 
3 

13:40 

| 

16:30 

資訊安全與倫理 曹惠琴 
璞方科技 

主任 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：教務組蔡佩純，電話：342-2101 轉 208 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

   
 

 

  



 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

111254「好的管理是相互成就~激發團隊正念及活力研習班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/29 共 6 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/29 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  學務組 0 

09:10 

| 

11:00 

正念(減壓)的核心訓練與練習 鍾成鴻 

海軍軍官學校 

學生輔導中心主任/

諮商心理師 

2 

11:10 

| 

14:30 

高情商職場達人-情緒管理、舒

緩壓力 
鍾成鴻 

海軍軍官學校 

學生輔導中心主任/

諮商心理師 

2 

14:40 

| 

16:30 

提升工作效能、找到工作動能-

專注工作、正念溝通 
鍾成鴻 

海軍軍官學校 

學生輔導中心主任/

諮商心理師 

2 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：學務組俞翠華，電話：342-2101 轉 303 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

   
 

 

  



高雄市政府公務人力發展中心 
 

111257「後疫時代雲端學習-遠距教學規劃研習班（遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/29 至 111/7/1 共 12 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/29 

(三) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

線上會議必備工具 鄭文榤                         
高雄市立東光國小 

教師 
3 

13:40 

| 

16:30 

常用線上會議軟體之特色與比

較 
鄭文榤                         

高雄市立東光國小 

教師 
3 

111/7/1 

(五) 

09:10 

| 

10:00 

Webex  共用視訊內容、白板功

能操作 
鄭文榤                         

高雄市立東光國小 

教師 
1 

10:10 

| 

11:00 

Webex  分組討論、民意調查功

能操作 
鄭文榤                         

高雄市立東光國小 

教師 
1 

11:10 

| 

12:00 

Google Meet 線上會議操作 鄭文榤                         
高雄市立東光國小 

教師 
1 

13:40 

| 

14:30 

Jitsi Meet 線上會議操作 鄭文榤                         
高雄市立東光國小 

教師 
1 

14:40 

| 

16:30 

線上會議影片上傳與保存 鄭文榤                         
高雄市立東光國小 

教師 
2 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：教務組胡證權，電話：342-2101 轉 207 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

   
 

 

  



高雄市政府公務人力發展中心 
 

111273「多益檢定初級班(遠距班)」課程表 
 

受訓日期：111/6/30 至 111/7/27 共 30 小時 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

111/6/30 

(四) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

12:00 

聽力模擬測驗及檢討 (一) 陳怡菁 
文藻外語大學 

講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

閱讀模擬測驗及檢討 (一) 何姿瑩 
文藻外語大學 

講師 
3 

111/7/6 

(三) 

09:10 

| 

12:00 

聽力測驗題型介紹及練習(一) 陳怡菁 
文藻外語大學 

講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

閱讀測驗題型介紹及練習(一) 何姿瑩 
文藻外語大學 

講師 
3 

111/7/13 

(三) 

09:10 

| 

12:00 

聽力測驗題型介紹及練習(二) 陳怡菁 
文藻外語大學 

講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

閱讀測驗題型介紹及練習(二) 何姿瑩 
文藻外語大學 

講師 
3 

111/7/20 

(三) 

09:10 

| 

12:00 

聽力測驗題型介紹及練習(三) 陳怡菁 
文藻外語大學 

講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

閱讀測驗題型介紹及練習(三) 何姿瑩 
文藻外語大學 

講師 
3 

111/7/27 

(三) 

09:10 

| 

12:00 

聽力模擬測驗及檢討 (二) 陳怡菁 
文藻外語大學 

講師 
3 

13:40 

| 

16:30 

閱讀模擬測驗及檢討 (二) 何姿瑩 
文藻外語大學 

講師 
3 

 

附註： 

  一、本中心地址：高雄市左營區崇德路 801 號 

  二、上課教室：遠距教學 

  三、本班聯絡人：教務組胡證權，電話：342-2101 轉 207 

  四、下課時間：10:00-10:10  11:00-11:10 

         14:30-14:40  15:30-15:40 

   
 

 


